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ARKEEN

Nyt budjetoidaan!
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Miksi budjetoida?

e Vahentaa stressia, kun tietaa tarkemmin
mihin raha kuluu

e Oma taloudellinen tilanne selkenee

e Voi paasta lahemmas omia unelmia ja
taloudellista tasapainoa

Oletko koskaan miettinyt mihin kaikkeen kuluu rahaa?

Take away -kahvi kerran viikossa 5€ = vuodessa 260€
Ravintolalounas kerran viikossa 13€ = vuodessa 676€
Energiajuoma paivittiin 1,29€ = vuodessa 470,85€
Suklaalevy kerran viikossa 3,55€ = vuodessa 184,60€
2 prk nikotiinipusseja viikossa 4,99/kpl = vuodessa 518,96€
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Tavoitteeni budjetoinnille:

Mista unelmoin taloudellisesti:

Tayta tahan
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BUDJETOINTIPOHJA

ARKEEN
TULOT € MENOT
Ikkatulot 0.00 £ asumiskulut (vuokra/laina/ 0.00 €
pafikatulo ' vastike) '
tuet (esim. asumis-,
toimeentulo- ja muut asumisen kulut (vesi,
kotihoidontuki, 0.00 € sahkd, jatehuolto) 0.00€
elatusmaksut, lapsilisat)
. vakuutukset (koti, terveys,
oelERk 0.00 € henki, auto, lapsi, matka) 0.00€
Euut'tulot (es‘lm. 0.00 €| ruoka 0.00 €
irppismyynnit)
yleishyodykkeet
0.00€ (pesuaineet, hygienia) 0:00%
paivahoito-/
0.00€ iltapaivakerhomaksut €0.00
0.00 € | laakkeet/1a3karikulut 0.00 €
liilkenne (bensa, julkinen
0.00 € liikenne) 0.00 €
0.00 €| puhelin/netti 0.00 €
0.00 €| harrastukset 0.00 €
0.00 €| vaatteet 0.00 €
| velat, lainat, luottokortit,
HUOM! 0.00€ | o202 0.00 €
Voit tayttaa budjettia
joko kuukausi- muut kulut
tai vuositasolla! 0.00 € | (suoratoistopalvelut, 0.00 €
’ nikotiinituotteet jne.)
0.00 € | saastot, sijoitukset, rahastot 0.00 €
YHT: 0.00 €| YHT: 0.00 €
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BUDJETOINTIPOHJA

ARKEEN
TULOT MENOT
0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
Tahan pohjaan voit
jatkaa ja/tai tayttaa
itsellesi sopivaksi. 0.00 € 0.00 €
0.00 € 0.00 €
YHT: 0.00 €| YHT: 0.00 €
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Huomasitko mihin teilla kuluu
yllattavan paljon rahaa?

Tayta tahan

Mista voisin saastaa,
jos oikein yritan tai on pakko?

Tayta tahan
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Kirjaa ylos asioita, joihin ei
kulu rahaa mutta tuovat iloa:

~ Tayta tahan

Mista en tingi mistaan hinnasta:

Tayta tdhan
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Luottoa arkeen -toiminta jarjestaa
vanhemmille:
e maksuttomia
vanhemmuusryhmia
e maksuttomia tapahtumia
e palveluohjaustaja neuvontaa
e vinkkeja hyvinvointiin,
talouteen ja lapsiperhearkeen
somessa (mllmoodin -
somekanavat FB ja IG)
Lisatiedot ja ota yhteytta

Luottoa arkeen -toimintaan:

varsinaissuomenpiiri.mll.fi
> Apua ja tukea >
Vanhemmille > Luottoa
arkeen

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITON
Varsinais-Suomen piiri






	Tavoitteeni budjetoinnille: 
	Mistä unelmoin taloudellisesti: Täytä tähän
	kenttä 01: 0
	kenttä 02: 0
	Text6: 0
	Text7: 0
	Text8: 0
	Text9: 0
	Text10: 0
	Text11: 0
	Text12: 0
	Text13: 0
	Text14: 0
	Text15: 0
	Text16: 0
	Text17: 0
	Text18: 0
	Text19: 0
	Text20: 0
	Text21: 0
	Text22: 0
	Text23: 0
	Text24: 0
	Text25: 0
	Text26: 0
	Text27: 0
	Text28: 0
	Text29: 0
	Text30: 0
	Text31: 0
	Text32: 0
	Text33: 0
	Text34: 
	Text35: 
	Text36: 
	Text37: 
	Text38: 
	Text39: 
	Text41: Täytä tähän
	Text42: Täytä tähän
	Text43: Täytä tähän
	Text44: Täytä tähän
	Text46: 
	Text47: 
	Text48: 
	Text49: 
	Text50: 
	Text51: 
	Text52: 
	Text53: 
	Text54: 
	Text55: 
	Text56: 
	Text57: 
	Text58: 
	Text59: 
	Text60: 
	Text61: 
	Text62: 
	Text63: 
	Text64: 
	Text65: 
	Text66: 
	Text67: 
	Text68: 
	Text69: 
	Text70: 0
	Text71: 0
	Text72: 0
	Text73: 0
	Text74: 0
	Text75: 0
	Text76: 0
	Text77: 0
	Text78: 0
	Text79: 0
	Text80: 0
	Text81: 0
	Text82: 0
	Text83: 0
	Text84: 0
	Text85: 0
	Text86: 0
	Text87: 0
	Text88: 0
	Text89: 0
	Text90: 0
	Text91: 0
	Text92: 0
	Text93: 0
	Text94: 0
	Text95: 0
	Text96: 0
	Text97: 0
	Text98: 0
	Text99: 0


