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Naapuri perhekahvilassa
Elizabelle Laine




N aapuri-toiminta pahkinankuoressa )
jo G
MLL:n jo olemassa olevan paikallisen toiminnan
nakyvaksi tekeminen maahan muuttaneille
lapsiperheille
* Perheiden tutustuttaminen, ohjaaminen ja
saattaminen kohtaamispaikkoihin ja tapahtumiin
Kotoutumisen kokemuksen vahvistaminen
» Osallisuuden ja toimijuuden tukeminen osana
paikallisia yhteisoja
Vapaaehtoistoiminnan muotojen kehittaminen
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Naapuri-toimintaa

» Lahiotapahtumat

 Kielikahvila, kansainvaliset kahvilat, kasityokerho

* Makuja maailmalta-illat (Uki, Laitila, Raisio ja Turku)
 Viikoittaiset paikalliset tapahtumat

* Ystavaperheiden kohtaamiset

* Yhteistyo paikallisyhdistysten kanssa

* Vaikuttaminen kotoutumistoimijoiden verkostoissa

Ensimmaisen vuoden aikana
Yli 1200 vapaaehtoisten tuntia
Yli 100 tapahtumaa joissa yli 3000 kayntia
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Vapaaehtoistoiminnan uusia muotoja f

* Omat kiinnostuksen kohteet ja osaaminen
motivoivat mukaan

» Jokaiselle loytyy omannakoinen rooli ja tehtava

* Monipuoliset ja joustavat vapaaehtoispolut

* Pop-up -vapaaehtoisena paasee kevyesit
tutustumaan toimintaan, matalalla kynnyksella
omien resurssien mukaan

* Vapaaehtoistiimien rekrytointi

* Yhteisollisyyteen panostaminen
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S

“Kohtaamisilla voi olla suuri

merkitys ihmisten fyysiselle

ja psyykkiselle
hyvinvoinnille. Tuo lause
aikoinaan kolahti. Tuo on se
asia jonka vuoksi haluan
olla tassa jutussa mukana.”

Someron Naapuri-
vapaaehtoinen Elina
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“Ihmiset unohtavat mita olet sanonut.
lhmiset unohtavat mita olet tehnyt.
Mutta he eivat unohda niita tunteita,
joita olet heissa herattanyt.”

Maya Agelou
kirjailija ja ihmisoikeusaktivisti



Myonteisen kohtaamisen voima

v
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* Hyvinkin pienilla tavoilla voimme olla luomassa tyytyvaisyytta,
Jjoka vahentaa toisen ihmisen stressia ja antaa voimaa
o Miten hyvalta tuntuukaan toiselle ihmiselle annetun

ystavallisen ja ymmartavaisen katseen tai hymyn vaikutus!

ey

* Olennaista on, etta osoitat olevasi vilpittomasti kiinnostunut
toisen ajatuksista ja kokemuksista - vaikka yhteista kielta ei

olisikaan
* Turvallinen, toiveikas ja luottamuksellinen ilmapiiri ja usko
toisen ihmisen kykyihin ja voimavaroihin on merkityksellista
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Ovatko maahan muuttaneet lapsiperheet loytaneet mukaan
yhteisoonne tai yhdistyksenne toimintaan?

Miten voisimme helpottaa heidan osallistumistaan?



Kutsu meidat kylaan

v
Naapuri

ja jutellaan lisaa!

Elizabelle Laine >
elizabelle.laine@mll.fi
044 704 4647
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