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Die Mannerheim-Liga für Kinderfürsorge 

Die Mannerheim-Liga für Kinderfürsorge 
• ist eine Nichtregierungsorganisation, die 1920 gegründet wurde 
• setzt sich für die Förderung des Wohls von Kindern, Jugendlichen und Fa-

milien mit Kindern ein 
• ist finnlandweit tätig 
• ist politisch und religiös nicht gebunden 
 
Die Mannerheim-Liga für Kinderfürsorge: 
• ein landesweiter Zentralverband 
• 10 Bezirksverbände 
• 588 Ortsvereine 
• Mehr als 91.000 Mitglieder 
 
Werte der MLL 
• Wertschätzung für Kinder und Kindheit 
• Teilen einer gemeinsamen Verantwortung 
• Menschlichkeit 
• Gleichheit 
 
Grundsätze der MLL 
• Offenheit 
• Freude 
• Gemeinschaft 
• Teilhabe 
• Wertschätzung 

des Alltäglichen 
Mannerheimin Lastensuojeluliiton  

Varsinais-Suomen piiri ry 
Perhetalo Heideken (Familienhaus Heideken) 

Sepänkatu 3 
20700 Turku 

Tel. +358 2 273 6000 
info.varsinais-suomi@mll.fi 
varsinaissuomenpiiri.mll.fi 
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 Die bürgerorganisationen 
• Die Bürgerorganisationen bieten viele verschiedene Möglichkei-

ten zur Beteiligung an die Aktivitäten der Gesellschaft an. Man 
kann dort die verschiedensten Aktivitäten treiben. 

• Durch die Organisationen kann man Einfluss auf die Gesellschaft 
haben. 

• In vielen Organisationen kann man freiwillige Arbeit z.B. als 
Sporttrainer, Gruppenleiter oder Stützperson eines Minderjähri-
gen leisten. 

• Die Organisationen bieten auch professionelle Hilfe in vielen ver-
schiedenen Gebieten an. 

• Die bekanntesten Bürgerorganisationen sind das Finnische Rote 
Kreuz (SPR) und die Union zum Schutz der Kinder von Manner-
heim (MLL). 

• Die Union zum Schutz der Kinder von Mannerheim arbeitet bei-
nahe 100 Jahre als Organisation. Ihr Ziel ist es, den Wohlstand 
der Kinder, Jugendlichen und Kinderfamilien mit verschiedenen 
Aktören zu bessern. 



In Finnland wird der Wohlstand durch die Zusammenarbeit ver-
schiedener Aktören erzielt. An diese Zusammenarbeit nehmen der 
Staat, die Unternehmen, die Bürgerorganisationen und verschiede-
ne Vereine teil.  

Die bürgerorganisationen 
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Werden Sie ehrenamtliche(r)  
MitarbeiterIn 

Ein Ehrenamt bedeutet, dass Sie etwas von Ihrer Zeit unentgeltlich zur Ver-
fügung stellen, um anderen zu helfen. Ein Ehrenamt gibt Ihnen das gute 
Gefühl, etwas bewirken zu können. Ein Ehrenamt ist auch eine Möglichkeit, 
Menschen kennenzulernen und neue Erfahrungen zu sammeln. 
 
Alle ehrenamtlichen MitarbeiterInnen der MLL erhalten eine entsprechende 
Ausbildung und Unterstützung für ihre Aufgabe, z. B. als MitarbeiterIn für ei-
nen Klub oder eine Gruppe. 
 
Sie können sich für ein Ehrenamt bei der MLL melden, auch wenn Ihr Finnisch 
nicht perfekt ist. Ein Ehrenamt ist sogar eine tolle Sache, um die Sprache zu 
lernen. 
 
 

Die Mannerheim-Liga für Kinderfürsorge bietet viele verschiedene 
ehrenamtliche Tätigkeiten: 
 
• MitarbeiterIn in einem Familiencafé 
• MitarbeiterIn in einem Klub 
• Ehrenamtliche(r) FamilienhelferIn 
• Ehrenamtliche Bezugsperson für Kinder oder Jugendliche 
• MitarbeiterIn für Vater-Kind-Aktivitäten 
• Peergroup-MitarbeiterIn 
• Ehrenamtliche Großmutter oder ehrenamtlicher Großvater 
• Patin für Einwanderinnen 
• Ehrenamtliche(r) MitarbeiterIn für Veranstaltungen 
 
Bei uns gibt es eine Vielzahl ehrenamtlicher Tätigkeiten, die Ihrem Terminka-
lender und Ihren persönlichen Interessen gerecht werden. 



Engagieren Sie sich! 6 

 

Aktivitäten und Leistungen für  
Familien und Kinder 

Familiencafés 
 
Die Familiencafés der MLL bieten Eltern kleiner Kinder einen Ort, an dem sie 
andere Eltern treffen und Erfahrungen mit ihnen austauschen können. Kinder 
haben die Möglichkeit, mit anderen Kindern zu spielen. In den Familiencafés 
kann man sich unterhalten, eine Tasse Kaffee oder Tee trinken oder mit Kin-
dern spielen. Es finden aber auch Vorträge von Fachleuten statt. Die Aktivitä-
ten werden von ehrenamtlichen MitarbeiterInnen geleitet. 
  
Die Familiencafés stehen allen Familien mit Kindern offen! 
 
Auch Sie können sich engagieren und MitarbeiterIn in einem Familiencafé 
werden. 
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Klubs 
 
Die MLL betreibt eine Vielzahl verschiedener Klubs für Kinder und Familien. In 
diesen Klubs können Kinder ihren Interessen nachgehen. Dabei dürfen sie 
spielen, entdecken und in ihrem eigenen Tempo lernen. Die Atmosphäre der 
Klubs hilft ihnen, neue Freundschaften zu schließen. Außerdem lernen sie, mit 
anderen zurechtzukommen. 
 
Die Klubs der MLL stehen allen Kindern offen! 
 
Auch Sie können sich engagieren und MitarbeiterIn in einem Klub werden. 
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Ehrenamtliche FamilienhelferInnen 
 
Die MLL bildet ehrenamtliche MitarbeiterInnen als HelferInnen für Familien 
mit Kindern aus. Ehrenamtliche FamilienhelferInnen leisten in verschiedenen 
Aspekten des Familienlebens Hilfe und Unterstützung, geben Ratschläge zur 
Kindererziehung und helfen Eltern, den Alltag zu bewältigen. 
 
Ehrenamtliche FamilienhelferInnen stehen für Familien mit einem oder meh-
reren Kleinkindern sowie Familien mit einer schwangeren Mutter zur Ver-
fügung. Auch Sie können sich engagieren und zum/zur ehrenamtlichen Fami-
lienhelferIn ausbilden lassen. 
 
 
 

Ehrenamtliche Bezugspersonen 
 
Im Rahmen eines professionell verwalteten Vermittlungssystems werden Kin-
der und Jugendliche mit ehrenamtlichen Bezugspersonen zusammenge-
bracht. Die Bezugspersonen sind zuverlässige Erwachsene, die für ihre Aufga-
be – das Kind oder den Jugendlichen, dessen Bezugsperson sie sind, zu un-
terstützen – ausgebildet wurden. Die Bezugspersonen treffen sich regelmäßig 
mit dem Kind oder Jugendlichen, um Zeit miteinander zu verbringen und Akti-
vitäten durchzuführen, die ihnen beiden Spaß machen. Ehrenamtliche Be-
zugspersonen stehen für Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 16 Jahren 
zur Verfügung. 
 
Wenden Sie sich an uns, wenn Sie möchten, dass wir Sie mit einer ehrenamt-
lichen Bezugsperson zusammenbringen, oder wenn Sie sich engagieren und 
zur Bezugsperson ausbilden lassen wollen. 
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Vater-Kind-Aktivitäten 
 
Die Vater-Kind-Aktivitäten sollen eine aktive Vaterrolle fördern und die Inter-
aktion zwischen Vätern und Kindern stärken. Zu den Aktivitäten gehören 
Klubs, Vater-Kind-Camps, Peergroup-Sitzungen sowie Veranstaltungen ver-
schiedenster Art. 
 
Alle Väter sind willkommen! 
 
Auch Sie können sich engagieren und zum Mitarbeiter für die Vater-
Peergroups ausbilden lassen. 
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Aktivitäten für Eltern 
Peergroups 
 
Peergroups sind dazu da, andere Eltern in ähnlichen Lebenssituationen zu 
treffen. Sie sind eine Möglichkeit, eigene Erfahrungen und Gefühle mit ande-
ren Eltern auszutauschen. 
Peergroups werden immer von einem Mitarbeiter geleitet. Es gibt getrennte 
Gruppen für Ersteltern und Eltern von Kindern im Trotzalter sowie viele ande-
re Gruppen.  
 
Alle Eltern sind willkommen! 
 
Auch Sie können sich engagieren und zum Peergroup-Mitarbeiter ausbilden 
lassen. 
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Ehrenamtliche Großeltern 
 
Das MLL-Team ehrenamtlicher Großeltern besteht aus Erwachsenen, die ihre 
Zeit Kindern widmen und Aktivitäten mit ihnen durchführen wollen. Eh-
renamtliche Großeltern können z. B. die Familiencafés von MLL besuchen und 
Geschichten vorlesen, mit Kindern spielen und sich künstlerisch und hand-
werklich mit ihnen betätigen. 
 
Werden Sie ehrenamtliche Oma oder ehrenamtlicher Opa! 
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Übernehmen Sie die Patenschaft für eine eingewanderte Mutter 
 
Das Programm ”Übernehmen Sie die Patenschaft für eine eingewanderte 
Mutter“ bringt finnische Mütter mit eingewanderten Müttern zusammen, um 
Zeit miteinander zu verbringen und mehr über die Bräuche und die Sprache 
der jeweils anderen zu lernen. Eine Patin kann praktische Ratschläge zu alltäg-
lichen Dingen wie zum Umgang mit Behörden und Beamten geben. 
 
Engagieren Sie sich und übernehmen Sie eine Patenschaft! 
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Veranstaltungen 
 
Die MLL organisiert Veranstaltungen für die ganze Familie. Die MLL arrangiert 
auch Vorträge zu den Themen Kindeswohl, Kindererziehung und Elternschaft. 
 

Nehmen Sie doch daran teil und erhalten Sie aktuelle Informationen oder hel-
fen Sie bei der Organisation einer Veranstaltung! 
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Kinderbetreuung 

Die Mannerheim-Liga für Kinderfürsorge bildet Babysitter aus und vermittelt 
sie an Familien mit Kindern. Der Kinderbetreuungsdienst der MLL soll den 
vorübergehenden und kurzfristigen Kinderbetreuungsbedarf decken. Er wen-
det sich an Eltern, die z. B. auf Dienstreise gehen müssen oder eine Pause 
brauchen, um Zeit miteinander zu verbringen. Babysitter stehen zu allen Ta-
ges- und Nachtzeiten zur Verfügung. 

Der Preis beträgt 9,00 EUR pro Stunde, sonntags 18,00 EUR pro Stunde.

Einen Babysitter buchen 
Tel. +358 44 030 3301
Montags bis freitags von 8.00 bis 12.00 Uhr geöffnet
http://elastenhoito.fi
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Wie kann ich mich engagieren? 
Besuchen Sie uns im Bezirksbüro. Unsere Mitarbeiter helfen Ihnen gerne wei-
ter. 
 
 Mannerheimin Lastensuojeluliiton Varsinais-Suomen piiri ry 

Perhetalo Heideken (Familienhaus Heideken) 
Sepänkatu 3 
20700 Turku 
Tel. +358 2 273 6000 
 

 
Weitere Informationen: 
 MLL-Bezirk Südwest-Finnland 
 http://varsinaissuomenpiiri.mll.fi 

 
 Die Mannerheim-Liga für Kinderfürsorge 
 http://www.mll.fi 
 

 

 
 
 



 

 

Die Mannerheim-Liga für Kinderfürsorge 
(MLL) ist eine Nichtregierungsorganisation 
mit offener Mitgliedschaft, die sich für die 
Förderung des Wohls von Kindern, Jugen-
dlichen und Familien mit Kindern einsetzt. 
 
Die MLL lädt jeden ein, sich zu engagieren! 


