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Liga Mannerheim pér Mirégenien
e Femijés

Liga Mannerheim pér Mirégenien e FEmijés

e @&shté njé organizaté jogeveritare e themeluar né vitin 1920

e Punon pér té promovuar mirégenien e fémijéve, té rinjve dhe familjeve
me fémijé

e Vepron né té gjithé Finlandén

e Nuk ka pérkatési politike apo fetare

Liga Mannerheim pér Mirégenien e Fémijés:

e Njé organizaté gendrore e shtriré né mbaré vendin
10 organizata né nivel garku

588 shoqata lokale

Mé shumé se 91 000 anétaré

Vlerat e MLL

e Vlerésimi i fémijéve dhe i moshés sé fémijérisé
Ndarja e njé pérgjegjésie té pérbashkét
Humanizmi

Barazia

Parimet e MLL
e Transparenca

o Gezimi Mannerheimin Lastensuojeluliiton
¢ Shogérimi dhe migésia Varsinais-Suomen piiri ry
e Pjesémarrja Perhetalo Heideken (Shtépia e Familjes Heideken)
e Vlerésimiité Sepiankatu 3

pérditshmes 20700 Turku

Tel. +358 2 273 6000
info.varsinais-suomi@mll.fi
varsinaissuomenpiiri.mll.fi
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Organizatat jo qeveritare

e Organizatat ofrojné shumé mundési pér té marré pjesé né aktivitetet né
shoqéri dhe aktivitete té lira té ndryshme.

e Pérmes kétyre organizatave mund té ndikoni né ¢éshtje té ndryshme né
shoqeéri.

e Né shumé organizata mund té béni puné vullnetare, si pér shembull té
punoni si trajner sportiv, udhéhegés grupi ose njé person mbéshtetés
pér fémiun.

e Organizatat gjithashtu ofrojné ndihmé profesionale né shumé fusha.

e Organizata jo geveritare té njohur jané: Kryqi i Kuq i Finlandés (SPR) dhe
Lidhja e Mannerheimit pér mbrojtjen e mirégenies sé fémijéve (MLL).

e MLL éshté njé organizaté afér njé gindé vjeqare. Zona e saj e veprimit
éshté e téré Finlanda. Qéllimi i sajé éshté ¢é té pérmirsoj mirégenien e
fémijéve, té rinjéve dhe familjeve me fémijé, né bashképunim me insti-
tucione té ndryshme.
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Organizatat jo geveritare

Né Finlandé ndikohet né mirégenien duke bashképunuar. Bashképunimi
éshté ndérmjet shtetit, kompanive si dhe organizatave jo geveritare dhe
shoqgatave.

KANSALAIS-
YHTEISKUNTA

Jarjestot, yhdistykset

Yhteistyo

/\

Yhteistyo
VALTIO ¥ YRITYKSET

Ministeriot, kunnat




Béhuni vullnetar

Vullnetarizém do té thoté kur ju falni njé pjesé té kohés tuaj pér té punuar pa
pagesé, pér té ndihmuar té tjerét. Vullnetarizmi té shpérblen me ndjesiné e
miré se mund té ndryshosh digka. Vullnetarizmi éshté gjithashtu njé ményré
pér té takuar njeréz té rinj dhe pér té fituar pérvoja té reja.

Né MLL, té gjithé vullnetarét kané marré trajnimin dhe mbéshtetjen e duhur
pér rolin e tyre, pér shembull si instruktor pér njé klub apo njé grup.

Ju mund té kryeni aktivitet vullnetar pér MLL, edhe nése finlandishtja juaj nuk
éshté e pérsosur. Vullnetarizmi éshté né fakt njé mundési e shkélqyer pér té
mésuar gjuhén.

Liga Mannerheim pér Mirégenien e Fémijés ofron shumé lloje mundésish
vullnetare:

o Instruktor i Kafenesé familjare

o Instruktori i Klubit

. Vullnetar né mbéshtetje té familjeve

. Mbéshtetés migésor pér fémijét ose té rinjté
. Instruktor aktivitetesh baba-fémijé

. Instruktor i Grupit té té barabartéve

. Gjysh i pérbashkét

. Mbéshtetése migésore pér emigrantet

o Vullnetar pér evenimentet

Ne disponojmé njé gamé té gjeré mundésish vullnetarizmi té cilat mund té
pérshtaten me orarin tuaj dhe interesat personale.
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Aktivitetet dhe shérbimet pér

familjet dhe féemijét

Kafeneté familjare

Kafeneté familjare té MLL u mundésojné prindérve té fémijéve té vegjél njé
vend ku ata mund té takojné prindérit e tjeré dhe té ndajné pérvojat e tyre.
Fémijét mund ta shfrytézojné kété mundési pér té luajtur me fémijét e tjeré.
Kafeneté familjare pérdoren pér té biseduar, prané njé filxhani kafeje ose ¢aji,
duke luajtur me fémijét. Ato gjithashtu jané vendet ku organizohen prezanti-
me nga ekspertét e fushés. Aktivitetet drejtohen nga instruktoré vullnetaré.

Kafeneté familjare mirépresin té gjitha familjet me fémijé!

Edhe ju gjithashtu mund té angazhoheni e té béheni edhe veté njé instruktor i
Kafenesé familjare.
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Klubet

MLL drejton njé gamé klubesh té ndryshme pér fémijét dhe familjet. Né kéto
klube, fémijét merren me gjérat gé u pélgejné dhe u interesojné, dhe ata
lejohen té luajné, té eksplorojné dhe té mésojné sipas hapit té tyre. Atmosfe-
ra gé ekziston né kéto klube i ndihmon ata té zéné miq té rinj dhe
njékohésisht i méson ata se si té pérshtaten e té kalojné miré me té tjerét..

MLL i mirépret té gjithé fémijét né klube!

Edhe ju gjithashtu mund té angazhoheni e té béheni edhe veté njé instruktor
klubi.
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Vullnetaré né mbéshtetje té familjeve

MLL trajnon vullnetaré pér té vepruar si persona mbéshtetés pér familjet me
fémijé. Vullnetarét qé veprojné si mbéshtetés pér familjet ofrojné ndihmé
dhe mbéshtetje pér aspekte té ndryshme té jetés familjare, duke dhéné
késhilla lidhur me punén si prindér e duke i ndihmuar prindérit gé té pérbal-
lojné jetén e pérditshme.

Vullnetarét qé veprojné né mbéshtetje té familjeve jané té disponueshém pér
familjet me njé apo mé shumé fémijé né moshé parashkollore dhe pér famil-
jet ku néna éshté shtatzéné. Edhe ju gjithashtu mund té angazhoheni e té
trajnoheni pér t'u béré edhe veté njé vullnetar né mbéshtetje té familjeve.

Mbéshtetja migésore

Shérbimi Befriending (Mbéshtetja migésore) éshté njé skemé gé menaxhohet
né ményré profesionale dhe gé bashkon individét me mbéshtetés migésoré
vullnetaré. Mbéshtetésit migésoré jané persona té rritur seriozé e té be-
sueshém té cilét jané trajnuar pér rolin e tyre pér té siguruar mbéshtetje pér
fémijét dhe té rinjté me té cilét ata zéné migési. Mbéshtetésit migésoré tako-
hen rregullisht me shokun e tyre, pér té kaluar kohé sé bashku dhe pér té
kryer aktivitetet e preferuara nga té dyja palét. Mbéshtetésit migésoré jané
té disponueshém pér fémijét dhe té rinjté e moshés 6-16 vjec.

Na kontaktoni nése déshironi t'ju rekomandojmé njé mbéshtetés migésor ose

nése déshironi qé té angazhoheni dhe té trajnoheni pér t'u béré veté njé
mbéshtetés migésor.

Angazhohu! 8



Aktivitetet baba-fémijé

Aktivitetet baba-fémijé jané konceptuar pér té mbéshtetur figurén atérore

dhe pér té forcuar ndérveprimin ndérmjet baballaréve dhe fémijéve té tyre.
Aktivitetet pérfshijné klube, kampe baba-fémijé, seanca grupi mes shokésh

dhe lloje té ndryshme evenimentesh.

Té gjithé baballarét jané té mirépritur!

Edhe ju gjithashtu mund té angazhoheni e té trajnoheni pér t'u béré njé
instruktor pér grupin e baballaréve.
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Aktivitetet pér prindérit
Grupet e té barabartéve

Grupet e té barabartéve jané krijuar pér t&é mundésuar takime me prindérit e
tjeré gé ndajné situata té ngjashme té jetés. Ato krijojné njé mundési pér té
ndaré pérvojat personale dhe ndjenjat e tyre me prindérit e tjeré.

Grupet e té barabartéve gjithmoné drejtohen nga njé instruktor. Ka grupe té
vecanta pér familjet gé jané béré prindér pér heré té paré dhe prindérit e
fémijéve té moshés delikate qé karakterizohet nga shpérthime zemérimi té
castit si dhe shumé grupe té tjera.

Té gjithé prindérit jané té mirépritur!

Edhe ju veté gjithashtu mund té angazhoheni dhe té béheni njé instruktor
grupi té barabartésh.
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Gjyshérit e pérbashkét

Ekipi i gjyshérve té pérbashkét té MLL éshté i pérbéré nga té rritur gé duan té
punojné vullnetarisht né kohén e tyre té liré dhe té realizojné aktivitete me
fémijét. Gjyshérit e pérbashkét pér shembull, mund té vizitojné kafeneté fa-
miljare té MLL pér té lexuar histori, pér té luajtur dhe pér té béré punédore
me fémijét.

Béhuni njé gjysh i pérbashkét!
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Béhuni mbéshtetésja migésore e njé néne emigrante

Skema "Béhuni mbéshtetésja migésore e njé néne emigrante" bashkon nénat
finlandeze me nénat emigrante duke u mundésuar té kalojné kohé sé bashku
dhe té fitojné njohuri né lidhje me zakonet dhe gjuhén e secilés palé. Njé
mbéshtetése migésore mund té ofrojé késhilla praktike pér ¢éshtjet e jetés sé
pérditshme, si p.sh. sjelljen me zyrtarét e ndryshém.

Angazhohuni dhe béhuni mbéshtetése migésore!
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Evenimente

MLL éshté aktive né organizimin e evenimenteve dhe ngjarjeve pér té gjithé
familjen. MLL organizon edhe leksione lidhur me mirégenien e fémijés,
prindérve dhe punén si prind.

Ejani té merrni informacion té pérditésuar ose pér ndihmuar né organizimin e
njé evenimenti!
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Kujdes pér féemijét

Liga Mannerheim pér Mirégenien e FEémijés trajnon dhe siguron dado fémi-
jésh pér familjet me fémijé. Shérbimi MLL pér kujdesin pér fémijét éshté kon-
ceptuar pér té plotésuar nevojat e pérkohshme dhe afatshkurtra pér ndihmé
té kujdesit pér fémijét. Shérbimi fokusohet te prindérit té cilét pér shembull
kané nevojé té udhétojné pér arsye pune apo gé kané nevojé pér njé pauzé
né ményreé qé té kalojné pak kohé sé bashku. Dadot e fémijéve jané té dis-
ponueshme pér té gjitha oraret.

Pagesa éshté 9,00 € pér oré, té dielave 18,00 € pér oré.
Rezervo njé dado pér fémijé
tel. +358 44 030 3301

E hapur gjaté ditéve té javés nga 08:00-12:00
http://elastenhoito.fi
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Si mund té angazhohem?

Ejani dhe na vizitoni né Zyrén e Qarkut, stafi yné éshté kétu pér t'ju ndihmuar.

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Varsinais-Suomen piiri
Perhetalo Heideken (Shtépia e Familjes Heideken)
Sepankatu 3

20700 Turku

Tel. +358 2 273 6000

Informacione té métejshme:
Qarku MLL i Finlandés Jugperéndimore
http://varsinaissuomenpiiri.mll fi

Liga Mannerheim pér Mirégenien e FEmijés
http://www.mll.fi
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Liga Mannerheim pér Mirégenien e Fémi-
jés (MLL) éshté njé OJF me anétarésim té
liré qé fokusohet né promovimin e
miréqenies sé fémijéve, té rinjve dhe famil-
jeve me fémijé.

MLL i fton té gjithé gé té angazhohen!

MANNERHEIMIN
LASTENSUOIJELULIITON
Varsinais-Suomen piiri






